
Jídelní lístek 
„PENZIÓN POD KAŠNOU“ 

 

 

Předkrmy:  
 

  2ks  Šunková rolka s křenem a šlehačkou ⑦      54,-Kč 

100g   Krůtí jatýrka na červeném víně       86,-Kč 

150g   Tatarský biftek topinky, pochutiny ③    230,-Kč 

100g   Uzený hovězí jazyk 

krájený na tenké plátky, křen, hořčice, feferonky ⑩     89,-Kč 

 

 

 

Něco k pivu i k vínu: 

 

  120g  Topinka s pikantní směsí sypaná sýrem ⑦ 

kuřecí nebo vepřová       119,-Kč 

   90g   Nakládaný hermelín, pečivo ①⑦        72,-Kč 

 300g   Škvarky se sádlem, chléb ①           72,-Kč 

 150g   Sýrový talířek (hermelín, eidam, mozarella a olivy) ⑦   120,-Kč 

 200g   Utopenec  s cibulí, pečivo         79,-Kč 

 

 

 

Polévky:  
 

0,45l   Slepičí vývar s masem a domácími nudlemi ①③⑦⑨     42,-Kč 

0,33l   Česneková s klobáskou a sýrem, opečený chléb ③⑦     48,-Kč 

0,45l   Boršč s masem a zakysanou smetanou ①⑦       52,-Kč 

0,45l   Valašská kyselice ①⑦         52,-Kč 

 

 

 

 



Ryby: 

 

200g   Filátko z candáta ④       248,-Kč 

s grilovanou zeleninou          39,-Kč 

s teplou zeleninou           29,-Kč  

 

200g   Losos na grilu ④       249,-Kč 

s grilovanou zeleninou         39,-Kč 

se špenátem ①⑦            28,-Kč  

s přelivem z čerstvého kopru ⑦        25,-Kč  

 

 

250g   Pstruh na roštu s bylinkovým máslem ④⑧   179,-Kč 
a mandlovými lupínky 

 

 

 

 

Kuřecí maso: 

 

200g   Gratinovaný steak ① 

prokládaný anglickou slaninkou a chřestem    186,-Kč 

200g   Steak na bazalce s kuskusem a cherry rajčátky ①   192,-Kč 

200g   Steak s grilovanou zeleninkou     178,-Kč 

200g   Steak na karamelizované cibulce, 

sypaný balkánským sýrem ⑦      172,-Kč 

200g   Přírodní kapsa plněná švestkami ① 

se závojem z červeného vína      179,-Kč 

150g   Smažený “Cordon blue” plněný šunkou a sýrem ①③⑦ 152,-Kč 

150g   Zapečené plátky se šunkou a sýrem ⑦    149,-Kč 

150g   Plněná kapsa listovým špenátem, kukuřicí a slaninou ①  

 159,-Kč 

150g   Nudličky na bazalce se žampióny v rokfórové omáčce ⑦ 163,-Kč 

150g   Smažený řízek ①③⑦       129,-Kč 

 

 

 



 

 

Zvěřinové speciality: 

 

 

200g   Srnčí biftečky s restovanou zeleninou ①    264,-Kč 

200g   Dančí steak na jalovci a bylinkách ①    245,-Kč 

200g   Jelení medailónky s brusinkami a karamelizovaným jablkem 247,-Kč 

200g   Srnčí řízečky s anglickou slaninkou     259,-Kč 

200g   Jelení steak se slaninou a zelenými fazolkami ①   254,-Kč 

200g   Dančí pikantní nudličky s hříbky na červeném víně ①  258,-Kč 

200g   Jelení špíz v anglické slanině,  

 podávaný na restované cibulce a žampiónech ①   249,-Kč 

 
 

 

 

 

 

 

Dětské pokrmy: 
 

 

100g   Kuřecí plátek na másle, vařený brambor, kompot ⑦    108,-Kč 

100g   Smažený kuřecí řízek, bramborová kaše, kompot ①③⑦ 108,-Kč 

 80g   Těstoviny s kuřecím masem ve smetanové omáčce ①⑦ 105,-Kč 

 4ks   Tvarohové knedlíky plněné jahodami,  

přelité máslem, sypané cukrem a kakaem ①③⑦       86,-Kč 

 6ks   Šišky s mákem 

s máslem a cukrem, šlehačkou a čoko polevou ①③⑦    92,-Kč 

150g   Jahodový kompot         39,-Kč 

150g   Broskvový kompot         39,-Kč 

 

 

 

 

 



 

 

Hotová jídla z domácí kuchyně: 

 

150g Svíčková na smetaně s variací knedlíků ①③⑦   179,-Kč 

150g Zvěřinový guláš ①       159,-Kč 

500g Halušky s brynzou ①③⑦      148,-Kč 

500g Strapačky se zelím ①③      139,-Kč 

400g  Zabíjačkový talíř 

jelítko, jitrnice, uzené, kyselé zelí, brambor nebo pečivo ① 189,-Kč 

150g  Pečená krkovička na listovém špenátu  

bramborový knedlík nebo vařený brambor ①③⑦   165,-Kč 

150g  Pečená krkovička s kyselým zelím 

bramborový knedlík nebo vařený brambor ①③⑦   164,-Kč 

 

 

 

 

 

Bezmasé pokrmy: 
 

120g  Smažený sýr ①③⑦         115,-Kč 

100g  Smažené tvarůžky ①③⑦      142,-Kč 

100g  Smažený hermelín s brusinkovým přelivem ①③⑦  128,-Kč 

120g  Smažená niva ①③⑦       128,-Kč 

150g  Smažené žampióny ①③⑦      118,-Kč 

200g  Žampióny plněné nivou ①③⑦     119,-Kč 

150g  Smažený květák ①③⑦      115,-Kč 

150g  Smažený vegetariánský sýrový špíz 

 eidam, niva, hermelín s osmaženou cibulkou ①③⑦   158,-Kč 

 

 

 



 

Gurmánská tradice: 

 

200g Hovězí líčka dušená na kořenové zelenince, rozmarýnu 

a červeném víně s vídeňskou cibulkou, šlehaná bramborová kaše 

①③⑦⑨          226,-Kč 
 

 

250g Filírovaná panenka podávaná na pravé švestkové omáčce 

 sypaná mandlovými lupínky ①      243,-Kč 
 

 

300g Pečené kachní stehno, bílé a červené zelí,  

variace knedlíků (houskový, karlovarský, bramborový) ①③⑦  249,-Kč 
 

 

800g Grilované vepřové koleno zadní „v korýtku“ 

(košík pečiva, hořčice, křen, okurek, feferonky)①⑩  176,-Kč 

za každých 100g kolena navíc účtujeme oblok     21,-Kč 

 
 

450g  Královská uzená masitá vepřová žebírka „v korýtku“ 

(košík pečiva, hořčice, křen, okurek, feferonky) ①⑩  219,-Kč 
 

 

400g  Gurmánský špíz na restované šalotce se žampióny 

(hovězí svíčková, vepřová panenka, kuřecí prsa, krůtí játra) 279,-Kč 

 

 

800g Gril mix „v korýtku“ 
(kuřecí prsa, pečená uzená žebírka, vepřová krkovice, 

grilovaná klobása)        249,-Kč 
 
 

200g Smažené býčí žlázy v anglické slanině ①③⑦   138,-Kč 

 

 

 

 



Steaky: 

 

200g   Steak z pravé svíčkové      336,-Kč 

200g   Steak z vepřové panenky      179,-Kč 

300g   Steak z vepřové krkovice      178,-Kč 

200g   Steak z kuřecích prsíček      148,-Kč 

400g   Variace steaků 
( hovězí svíčková, vepřová panenka, vepřová krkovice, 

kuřecí prsa)         386,-Kč 

 

Ke steakům a masům doporučuje tyto omáčky:     45,-Kč 
hříbková  ①   

se zeleným pepřem ① 

sýrovo-rokfórová ①⑦ 

 

 

Vepřové maso: 
 

200g Přírodní kotlet s restovanou šalotkou a žampióny ①⑦  168,-Kč 

200g Přírodní kotlet plněný nivou a slaninou ①⑦   169,-Kč 

200g Medailónky z panenky  

V anglické slanině se smetanovým přelivem ①⑦   205,-Kč 

200g Špikovaná panenka s omáčkou z lesních hříbků ①  209,-Kč 

200g Hajného steak  

vepřová krkovice na domácím leču, česnek, sypané eidamem ①⑦179,-Kč 

200g  Steak z krkovice na zelených fazolkách 

s anglickou slaninkou a cibulovými kroužky ①③   193,-Kč 

150g  Nudličky z panenky  

na domácích placičkách sypané eidamem ①③⑦   192,-Kč 

150g  Smažený řízek z panenky ①③⑦     148,-Kč 

150g  Smažený řízek z krkovičky ①③⑦    129,-Kč 

 

 

 

 



 

Těstoviny: 
 

 

600g   Špagety s kuřecím masem ①③⑦  

žampióny, smetana, kečup, šalotka, česnek, sypané eidamem 159,-Kč 

500g   Špagety se zeleninou a eidamem ①③⑦ 

zelenina, cibule, žampióny, kečup, smetana, sypané eidamem 149,-Kč 

500g   Zapečené těstoviny s kuřecím nebo vepřovým masem 

smetana, sypané eidamem ①③⑦      158,-Kč 

 

 

 
 

 

 

Něco z brambor: 

 

150g  Vepřová směs  

v domácím bramborovém placku, sypaná eidamem ①③⑦  178,-Kč 

150g  Slezský řízek speciál  
vepřová panenka s anglickou slaninkou 

v domácím bramborovém placku ①③⑦     182,-Kč 

100g  Hermelín v bramborovém těstě ①③⑦    159,-Kč 

100g  Uzené maso se zelím v domácím bramboráku ①③⑦   169,-Kč 

150g  Hospodářův řízek 
kuřecí plátek, 2 domácí bramboráky, kysaná smetana, česnek, 

pórek, sypané eidamem ①③⑦      189,-Kč 

500g  Zapečené brambory s vepřovým masem a eidamem 

 vepřový kotlet, smetana, eidam ①③⑦     168,-Kč 

 

 

 

 

 

 

 



Saláty: 
 

 

500g   Čerstvý salát s grilovanými kousky lososa 

a domácím koprovým dresinkem, toust ①⑦    182,-Kč 

500g   Zeleninový salát s kuřecím masem 

a francouzským dresinkem na ledovém salátu, toust ①⑦  172,-Kč 

500g   Salát z čerstvé zeleniny  

s kuřecím nebo vepřovým masem,hermelínem, 

jogurtový dresink, osmažená cibulka, toust ①⑦   179,-Kč 

250g  Šopský salát s balkánským sýrem ⑦         89,-Kč 

250g   Okurkový           54,-Kč 

250g   Rajčatový            54,-Kč 

 

 

 

 

Moučníky: 

  

2 ks   Palačinky s tvarohem ①③⑦ 

rozinkami, vanilkovou zmrzlinou, čoko polevou a šlehačkou   109,-Kč 

2 ks   Palačinky s marmeládou ①③⑦ 

 ovocem, jahodovou polevou a šlehačkou        98,-Kč 

3 ks   Lívance s lesním ovocem a zakysanou smetanou ①③⑦         89,-Kč 

Domácí jablíčkový štrúdl ①③⑦ 

šlehačka a jahodová poleva          56,-Kč 

1/8   Domácí “Sacher” dort se šlehačkou ①③⑦           64,-Kč 

1/8   Domácí piškotový dortík ①③⑦ 

z kysané smetany a lesního ovoce        65,-Kč 

Horké maliny se zmrzlinou           79,-Kč 

Zmrzlinový pohár míchaný 3kopečky zmrzliny, 

ovoce, šlehačka, strouhaná čokoláda, oplatek ①⑦           72,-Kč 

 

 

 

 



Přílohy: 250g 

 

Brambory vařené s máslem ⑦      38,-Kč 

Brambory šťouchané s restovanou cibulkou    42,-Kč 

Bramborová kaše ①③⑦       39,-Kč 

Brambory americké        42,-Kč 

Brambory opékané        42,-Kč 

Brambory opékané selské  majoránka, cibulka, česnek  49,-Kč 

Bramborové hranolky        42,-Kč 

Bramborové hranolky steakové      46,-Kč 

Bramborové dukátky         48,-Kč 

Bramborové krokety        42,-Kč 

Bramboráčky domácí ①③⑦  4 ks     56,-Kč 

Bramborové knedlíky domácí ①③⑦     39,-Kč 

Knedlíky houskové domácí ①③⑦      38,-Kč 

Knedlíky karlovarské domácí ①③⑦     44,-Kč 

Rýže dušená          38,-Kč 

Bageta bylinková 1 ks       32,-Kč 

Pečivo ① 1 košík        22,-Kč 

Topinka ①   1 ks       10,-Kč 

Chléb ①  1 krajíc          7,-Kč 
 

Omáčky, zelenina, pochutiny: 
  

Tatarská omáčka domácí ①③⑦     22,-Kč 

Ďábelská omáčka domácí ①③⑦     22,-Kč 

Hořčice, křen, kečup ⑩      20,-Kč 

 100g Sterilovaný okurek ⑩       18,-Kč 

350g Zelenina teplá        59,-Kč 

350g Zelenina grilovaná cuketa, lilek, šalotka, paprika, žampióny 65,-Kč 

300g Zelené fazolky s restovanou anglickou slaninou   42,-Kč 

100g Feferony „Beraní rohy“ sterilované     15,-Kč 

200g Slezské zelí bílé       35,-Kč 

180g Velká zeleninová obloha čerstvá zelenina   45,-Kč 

 



 

 

Upozorňujeme naše hosty, že ode všech hlavních jídel – mimo polévky  

je možno objednat si poloviční porci.  

 V tom případě účtujeme 70% ceny celé porce uvedené na jídelním lístku. 
 

  

 

Váha masa je prezentována v syrovém stavu. 
  

  
 

Vážení hosté, 

snažili jsme se pro Vás připravit pestrý jídelníček,  

přejeme Vám: 

 

„ Dobrou chuť " 

 
Děkujeme za Vaši návštěvu a těšíme se na Vás opět příště. 

 

 

Pokud Vám bude chutnat řekněte to druhým, pokud Vám chutnat nebude 

řekněte to nám…   

 

 

Informace o obsažených alergenech poskytne obsluha 

na vyžádání zákazníka. 

 

 

Doba přípravy jídla závisí na celkovém počtu hostů v restauraci, 

 od 15 min do 60 minut.  

 

 ceny jsou uváděny včetně 15% DPH 

 váha masa je uváděna v syrovém stavu na 1 porci 

 
K úhradě jídel přijímáme platby formou stravenek – jídelních kupónů 

Sodexho PASS, Ticket Restaurant, Cheque Dejeuner, Menu Servise 

 

 

 

Rovněž lze provést úhradu platební kartou. 

 

 



 

 

 

  

 

 

Otevřeno denně:  

 

Po - Čt  7.oo – 22.oo hod 

Pá    7.oo – 23.oo hod 

So   8.oo – 23.oo hod 

Ne   8.oo – 21.oo hod 

 
 

 

 

Zdeněk PUDA 
K Hájku 2966, 738 01 Frýdek-Místek 

„PENZIÓN POD KAŠNOU“ 

Zámecké náměstí 43, 738  01 Frýdek-Místek 

IČ: 60289422, CZ: 7311284970 

 

 

 

 

Rezervace stolů a objednávky  

   558 628 193 

     607 808 515 

email: info@podkasnou.cz 

www.podkasnou.cz 

 

 
 

mailto:info@podkasnou.cz


Nápojový lístek 
„PENZIÓN POD KAŠNOU“ 

 
 

 
SEKTY Vína šumivá 0,75 l  

 

Bohemia Demi Sec polosuché       320,-Kč 

Bohemia nealkoholický        320,-Kč 

 

 

 

 

APERITIVY 
 

1 dl  Cinzano Bianco         50,-Kč 

1 dl  Martini Dry          55,-Kč 

1 dl  Campari bitter         55,-Kč 

1 dl   Crodino nealko         50,-Kč 

 

 

 

 

 

VÍNA BÍLÁ i ČERVENÁ 
 
 

 

Rozlévaná vína - dle denní nabídky   0,2l   42,-Kč 

 

Svařené víno – červené nebo bílé   0,2l   56,-Kč 

 

 

 



 

VÍNA „HRADIL“ 
 

* * * * * 

 

 

Bílé víno:   

 
 

RULANDSKÉ ŠEDÉ 2015  

výběr z hroznů, polosuché   0,75l    325,-Kč 

 

PÁLAVA 2015  

výběr z hroznů, polosladké   0,75l    325,-Kč 

 

 

 

 

 

 
Červené víno:   
 

 
CABERNET SAUVIGNON 2015  

pozdní sběr, suché      0,75l    325,-Kč 

 

RUBINET 2015  

polosladké      0,75l    325,-Kč 

 

 

 

 

 

 



VINAŘSTVÍ   

„VLADIMÍR TETUR“ 
 

 

*Ročník dle aktuální nabídky* 
 

Bílé víno: 0,75l  
 

Jakostní: 

RYZLINK VLAŠSKÝ, suché       215,-Kč 

NEUBURSKÉ, polosuché        215,-Kč 

SAUVIGNON, polosuché       215,-Kč 

 
Pozdní sběr: 

TRAMÍN ČERVENÝ s přívlastkem, polosuché    285,-Kč 

VELTLÍNSKÉ ZELENÉ s přívlastkem, polosuché    285,-Kč 

RULANDSKÉ ŠEDÉ s přívlastkem, polosuché    285,-Kč 

IRSAI OLIVER kabinet, suché      285,-Kč 

 

 

Růžové víno: 0,75l 
 

ZWEIGELTREBE, jakostní, polosuché     195,-Kč 

SVATOVAVŘINECKÉ moravské zemské, suché    195,-Kč 

 

 

 

Červené víno: 0,75l 
 

Jakostní: 

MODRÝ PORTUGAL, suché       215,-Kč 

SVATOVAŘINECKÉ, suché       215,-Kč 

 
Pozdní sběr: 

FRANKOVKA s přívlastkem, suché      285,-Kč 

RULANDSKÉ MODRÉ s přívlastkem, suché     285,-Kč 

MERLOT s přívlastkem, suché       325,-Kč 

 

 



Lihoviny – Likéry - Destiláty 
4 cl 

 

Captain Morgan            48,-Kč 

Fernet Stock; Fernet Stock citrus         38,-Kč 

Magister             38,-Kč 

Jägermeister            50,-Kč 

Becherovka             45,-Kč 

Stará myslivecká            36,-Kč 

Rum Božkov             38,-Kč 

Havana Anějo speciál           58,-Kč 

Borovička              36,-Kč 

Hruškovice Spišská           49,-Kč 

Vodka Finlandia            45,-Kč 

Slivovice Jelínek 45% - bílá  3 y         49,-Kč 

Gin Beefeater            49,-Kč 

Tequila Olmeca Silver           59,-Kč 

Tequila Olmeca Gold           69,-Kč 

Malibu             43,-Kč 

Baileys             44,-Kč 

Zelená             36,-Kč 

Vaječný likér            36,-Kč 

 

Whisky, Brandy, Koňaky 
4 cl 

Johnnie Walker            59,-Kč 

Ballantines             59,-Kč 

Jameson             60,-Kč 

Tullamore             60,-Kč 

Jack Daniels            60,-Kč 

Jim Beam             60,-Kč 

Metaxa 5*             55,-Kč 

Metaxa 7*             65,-Kč 

Torres Brandy            48,-Kč 

Courvoisier V*S            96,-Kč 

Courvoisier V*S*O*P          109,-Kč 

Rémy Martin V*S*O*P          125,-Kč 

Hennesy V*S            89,-Kč 

Martel V*S*O*P           105,-Kč 

Chivas regal  12 y             85,-Kč 



 
Nealkoholické nápoje: 

 

 
 

 
 

Bonaqua neperlivá, jemně perlivá   0,25l     29,-Kč 

 

Romerquelle sycená, nesycená    0,33l     39,-Kč 

přírodní voda z Rakouských podzemních pramenů 
s vysokým obsahem hořčíku 

 

Coca-Cola, Coca-Cola zero    0,33l     35,-Kč 

 

Fanta, Sprite fanta hrozen    0,33l     35,-Kč 

 

Kinley Tonic   zázvor     0,33l     35,-Kč 

 

Ledový čaj Fuzetea  dle nabídky   0,33l     38,-Kč 

 

Cappy juice    dle nabídky  0,2l      38,-Kč 

 

Red Bull energy drink     0,25l     55,-Kč 

 

GIALLO mléčný koktejl  dle nabídky  0,3l      49,-Kč 

 

Limonáda čepovaná     0,1l      8,-Kč 

 

Džbán s vodou, citrón, led      1l     45,-Kč 

Domácí limonáda   dle nabídky  0,5l     49,-Kč 

 

 

 
 

 



Pivo: 

 
0,5l    0,3l 

 

Radegast  10°      32,-Kč  21,-Kč 

Radegast  12°      35,-Kč  23,-Kč 

Pilsner Urquell  12°     43,-Kč  28,-Kč 

Pilsner Urquell  plech     40,-Kč 

Černý kozel  10° láhvový    32,-Kč 

 

 

Frisco       0,33l   42,-Kč 

Kingswood       0,4l   42,-Kč 
 

 

 

 

Nealko pivo: 

 
0,5l   0,3l 

 

 

Birell čepovaný      32,-Kč  23,-Kč 

Birell polotmavý  láhvový       33,-Kč 

Birell ochucený  plech        39,-Kč 

 

 

 
Nejen k pivu a vínu 

 

Chips – brambůrky        32,-Kč 

Tyčinky          29,-Kč 

Arašídy slané         34,-Kč 

Pražené mandle         65,-Kč 

 

 



Teplé nápoje 
 

 

 

Káva značky:„PIAZZA D´ORO“ 

  

Káva ristretto      7g      38,-Kč 

Káva espresso      7g      38,-Kč 

Káva lungo       7g      38,-Kč 

Káva doppio – dvojité espresso    14g      76,-Kč 

Káva cappuccino      7g      46,-Kč 

Káva latte macchiato     7g      49,-Kč 

Káva turecká      7g      38,-Kč 

Káva vídeňská káva + šlehačka   7g      52,-Kč 

Káva alžírská káva + 2cl vaj. koňak +šlehačka 7g      54,-Kč 

Káva irská káva + 2cl whisky + šlehačka  7g      68,-Kč 

Káva Baileys káva + 2cl Baileys + šlehačka 7g      59,-Kč 

Káva mražená káva + zmrzlina + šlehačka  1 porce     54,-Kč 

Bezkofeinová káva      1 porce     38,-Kč 

 

Čokoláda GIALLO se šlehačkou   

mléčná, hořká, bílá      1 porce     49,-Kč 

 

Horký džus  dle nabídky      0,2l      55,-Kč 
ochucený kořením 

 

Horký grog 

4cl tuzemák, cukr, citron, horká voda   1 porce     56,-Kč 

 

Čaj PICKWICK selection  

dle nabídky různé příchutě     1 ks      42,-Kč 

Čaj zázvorový – z čerstvého zázvoru   1 porce    42,-Kč 

 

Svařené víno bílé, červené    2dcl     56,-Kč 

 

NAVÍC K NÁPOJŮM: 

Medík        1 ks      10,-Kč 

Oplatek ke kávě      1 ks        5,-Kč 
 

 

 

V ceně kávy je započten: 2 ks cukru, 1 ks oplatku a sklenička vody 



 
 
 

 

Označení přítomnosti alergenů je vyznačeno na jídelním lístku  

číslem označující alergen.  Přítomnost alergenů je přenesena 

z receptur a ingrediencí, které jsou použity při výrobě jednotlivých 

pokrmů. 
 

 

 

 

 

 

Seznam legislativně stanovených alergenů s číselným označením: 

 

 

 

 

1. Obiloviny obsahující lepek 

2. Korýši a výrobky z nich 

3. Vejce a výrobky z nich 

4. Ryby a výrobky z nich 

5. Podzemnice olejná (arašídy) a výrobky z nich 

6. Sójové boby (sója) a výrobky z nich 

7. Mléko a výrobky z něj 

8. Skořápkové plody (ořechy) a výrobky z nich 

9. Celer a výrobky z něj 

10. Hořčice a výrobky z nich 

11. Sezamová semena a výrobky z nich 

12. Oxid siřičitý a siřičitany  SO2 

13. Vlčí bob a výrobky z něj 

14. Měkkýši a výrobky z nich 

 

 


